


  

 
 

 

3.Алгоритм низового контроля 

3.1. Ответственные лица ежедневно приходит на пищеблок по 

утвержденному графику в соответствии с утвержденным временем 

(приложение 3) и осуществляют контроль за закладкой продуктов не менее 2-

х блюд за один прием пищи, с учетом чередования согласно меню-

требованию. 

3.2. Сотрудник осуществляющий контроль: 

− знакомится с меню-требованием (наименование блюд, с выходом блюд, 

с весом продуктов, выписанных в каждое блюдо); 

− проводится контрольное взвешивание продуктов, выделенных на 

приготовление указанных в меню - требования блюд. Полученные 

данные сопоставляют с меню-требованием, где эти продукты расписаны 

на каждое блюдо с указанием их количества. 

− сверяет вес закладываемого продукта поваром в котел с меню-

требованием; 

− фиксирует в журнале низового контроля Учреждения. 

 Журнал должен быть прошнурован, пронумерован и скреплен печатью: 

хранится на пищеблоке Учреждения.  
 

4. Порядок утверждения и внесения изменений в Положение 

4.1. Настоящее Положение утверждается приказом заведующего 

Учреждением. 

4.2. Изменения и дополнения в настоящее положение вносятся приказом 

заведующего Учреждением. 

4.3. Настоящее положение действительно до утверждения нового. 
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Приложение 1 

Циклограмма низового контроля за питанием на пищеблоке 

на 20__ год 
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Приложение 2 

 

Журнал низового контроля 
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Приложение 3 

ПРИМЕРНЫЙ ГРАФИК ЗАКЛАДКИ ПРОДУКТОВ  

Приём пищи Время Наименование 

продукта 

Завтрак  06.30 молоко 

 06.35 творог / все ингредиенты 

 06.40 сахар 

 06.45 какао порошок/кофей. напиток 

 06.50 крупа  

 07.15 масло сливочное 

   
Обед 06.00 овощи 

 08.30 мясо/птица/печень 

 08.40 сухофрукты/кисель 

 09.00 рыба 

 09.30 замороженная ягода 

 10.00 сахар 

 10.15 овощи 

 10.20 крупа 

 10.50 масло сливочное 

 11.00 сметана 

   
Полдник 09.00 ингредиенты в тесто 

 13.30 молоко свежее 

   
Ужин 14.30 печень  

 15.00 овощи 

 15.30 рыба/творог 

 16.00 сахар/чай 
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 16.10 масло сливочное 
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