
Д/И «Ходилки - бродилки» для детей 4 – 7 лет

Цель: развитие мелкой моторики рук.
Описание: лист кладем вертикально, расчерчиваем на 5 одинаковых частей. В 
верхней левой части рисуем круг, в правой верхней части рисуем овал, затем 
ниже чередуем овал, круг и так рисуем до конца листа. На начальном этапе 
берем один цвет.
Как играть: предложите ребенку погулять пальчиками по листу, где круг там 
находится 1 пальчик, где овал – там 2 пальчика. Пусть пальчики погуляют сверху 
вниз, а затем обратно. Со временем, усложняйте темп: сначала медлено – быстрее 
– быстро.
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