«hNepaem 8 amouuu»

Bo3spacrT: 3-4 roga
MpoaoMmKNUTENbHOCTb 3aHATUA: 15 MUHYT

Lens: Pa3sutne amoumoHansHOM cpepbl OLLKONbHUKOB.

3agaum:

3akpenuTb yMeHune y3HaBaTb 1 BblpaXkaTb AMOLMOHaNbHbIE COCTOSHUN B
MUMUKE.

PasBnBaTb camoperynsumio gOLKONbHUKOB.

dopmMupoBaHmMe NOMOXKNUTENBHOrO 3MOLMOHANIbHOro HACTPOS, CNNOYEHne
rpynnbl AeTen.

3HaKoMCTBO € 6a30BbIMU AIMOLMSMU: CTpax, PagocCTb, 3110CTb, MPYCThb.
MUHCTpYMEHTapuin: KapToYKku — «KONMOBKN» ¢ nsobpakeHnem 6a3oBbIx
3MOUM — PpafoCTK, rPYCTU, yOMBIIEHUN, 3NTIOCTU; MarHUTona Ans ayamno-
COMpPOBOXAEHMS,.

1. OpraHn3aumMoHHbIA MOMEHT

YnpaxHeHue «Jly4MKu ConHbILKa»

Llenb: cozgaHne NonoXuTenbHOro HacTpos B rpynne.

[eTn BMecCTe € negarorom BCTaOT B KPYr U OOHY PYKY NPOTArMBaloOT B LEHTP,
yKnaabliBasa NnagoLwKkn opyr Ha Apyra, Kak JTy4YMKn COMHBbILLKA.

Mbl ny4mnkn ogHoro 6onbLuoro A4o6poro conHblwka. CBOMM CBETOM Mbl
pagyem Opyrux, a elie CBOMM CBETOM COrpeBaem BCe BOKPYr. A Tenepb
AaBanTte ynblbHemcs apyr gpyry, 4ToObl HaLle Tenso HanoMHUIIO HaLy
rpynny.

2. OcHoBHas 4yacTb

PebsaTa y Hac B rpynne ectb yronok «HactpoeHus». A 3a4em Ham Takomn
Yrosiok? (MoXXHO B HeM nourpaTtb, NoAyMaTb, YCMOKOUTLCS NOrpyCcTUTD,
noobITb OAHOMY, U T.A)

Ay Bac cerogHsi Kakoe HacTpoeHue?

A Bam npeanarato KApTUHKM —COMHBILWKA. A Bbl MOCMOTPUTE Ha HUX U
BbIOUpUTE, KaXKabl CBOE HACTPOEHUE M NOBECbTE Ha Halle AepeBo
«HacTtpoeHus»

A Korpga y Bac 6biBaeT pagoCTHOe HacTpOeHUe? rpycTHoe?

A Kak y3HaTb y 4YefioBeka - pagyeTcs OH, rpyCcTuUT, yAUBNAETCA UM 31MTCA?
Hdemu omeeyarom: Mbl cMompum Ha e20 JIuy0, Ha ana3a, 2ybbl U MOXeM
onpedenums.

3ameyvaTenbHO, YTO Bbl 3TO XOPOLLO 3HaeTe. A cerofgHa s npeanararo Bam
OoTNpaBuUTLCA B cTpaHy HacTpoeHui, rae Mbl BCTPETUMCSA C XUTENAMU
3TOM CTPaHbI.

CMOTpuM Ha aKpaH Tenesusopa. MTak, nepBbli XXuUTenb (NokasbiBaeTcH
KapTUHKa nepBoro kosiobka)

CNAML Net

PebsiTa, Bbl y3Hanu KTo ato?
Hdemu omeeyarom: Cmalinuk, 4es108€eK, Kosio60K.



KoHeuHo e aT1o Konobok! Kak Bbl AymaeTe, 4To OH YyBCTBYET? (pagocCTb,
rPyCTb, 3M10CTb UNWU yANBNEHUe)?

Hdemu omeevyarom: Padocmb

MpaBunbHo! PagocTtb. A Kak Bbl Aoraganucb?

Hdemu omeeyarom: OH ynbibaemcsi

KoHe4Ho, oH ynibibaeTtca!!l [laBarTe ynbibHeMcs BMecTe ¢ HUM. (JeTu
BbIMOJSTHSIOT)

Ho aT1oT konobok npuiien K Ham He oauH, a co ceonm bpatom. [daBanTe
BCTPETUM U €ro.

A BOT 1 BTOPOW rOCTb (MoKa3blBaeTCs KapTUHKa BTOPOro Konobka)

CINAL Ne2

A 4TO YyBCTBYET 3TOT KONOBOYEK (pagocTb, rPYCTb, YAMBIEHNE U 3M0CTb)?
Lemu omeeyarom: [ pycmsb

KoHe4Ho, OH rpycTuT! A Kak Bbl y3Hanun?

Lemu omeeyatom: o ana3am, rno 2ybam

PasymeeTcs, pebsara, y Hero yronku ryd onyLieHbl BHU3 1 GpOBU « JOMUKOM».
[aBaunTe norpyctum BMecTe ¢ HUM (BbInosnHsoT)

A Tenepb K HaMm noxarnosan TpetTun 6paT. [locMoTpuTe Ha Hero
BHMMAaTENbHO. YTO OH UCNbITbIBAET?

Lemu omeeyarom: Youernsiemcsi

CNAN[ Ne3

Monoaub!l! 310 yamsneHue! 1o Kakum npmsHakam Mbl MOXEM 3TO Y3HaTb?
Lemu omeeyarom: 6onbwue anasa, OMKpbIM pom

Ha, pebaTa! Y Hawero Konobka LWNMPOKO pacnaxHyThbl rnasa n OTKpbIT POT.
[asante yaonenmcs BMmecTe ¢ HUM (BbINonHsAoT)

Hy 1 Haw yeTBepTLIN rOCTb. BcTpevaem ero. YTo Mbl MOXEM cKa3aTb O HEM?
Lemu omeeyarom: OH 350U

CNAV Ne4

OH 3n1TCAa 1 BUAUM Mbl 3TO NOTOMY YTO BPOBM €ro HaXMYpPEHbI, POT PaCTSAHYT
N gaxe BUOHbI 3y6kun. [laBanTte 1 Mbl Tak xe nos3nmmcsa (BbInonHSoT)

BoT pebaTta mbl 1 y3Hanu xutenen ropoga «pyXUKMHO» U CYMENU C HUMMU
NOAPYXNTBCS.

Ho Ham nopa caenaTtb MHTEPECHYIO 3apaaKy «Y xupada naTtHa ,nATHA...
A cenyac mbl cBaMmu nonaagem B TeaTp «TeaTp», 34ecb pebsaTa, Ham
NpeAcTOUT CTaTb aKTepaMum U CbirpaTb CaMble HacTosLWMe porsiu.

3. Urpa «BbipaxeHune aMoumnmn»

Llenb: PasBuBaTb yMeHMe BblpasnTb MUMUKOWN yOUBNEHWE, padoCTb, MPyCcTb U
3M0CTb. 3aKpenuTb 3HaHWEe PYCCKNX HApOLHbIX CKa3oK. BbidaBaTh y aeTten
NONOXUTENbHbIE 3MOLUN.

A cenyac Bam 6yay unmTaTh OTPbIBKM M3 CKA30K U NoKa3blBaTb KAPTUHKK. A Bbl
AOIKHbI OTrafaTb Kakasi 9TO CKaska W nokasbiBaTb Ha nNuue , HacTpoeHue
repoes. (3N10CTb, PYCTb,YOMBNEHWE, PAOOCTD. )

Ompbi8ok u3 cka3ku «Bosik u ceMepo KO3nsimy»:

«Ko3nsta oTBOpUNU ABepb, BOJIK KUHYICA B U30Yy... »




Kakoe HacTpoeHuMe 34eCb MOXHO NOKa3aTb?

[eTun BbipaxatoT 310CTb.

Ompbieok u3 pycckoli HapoOdHoUu cka3ku «Kypodyka Psiba»:
«Mbliwka 6exana, XBOCTUKOM MaxHyra, AM4KO ynano v pasounocob. [len
u 6aba nnavyT».

Kakoe HacTpoeHune 30ecb MOXHO NnokasaTb?

[leTn BbipaxatoT rpycrb.

Ompbieok u3 cka3sku «Mawa u medseldb»

Buky, Buxy!

He cagncb Ha NeHEK,

He ewb nupoxKok!

Hecn 6abyuike,

Hecu peayuwke!

Yausunca mepsenb:

- BoT Kakaa xutpas! BbicoKo cugut, aaneko rnaaut! Bctan v nowén cKkopee.

[eTun BblpaxatoT yauBreHue.

[ledazoz yumaem ompbIBOK U3 CKa3Ku «Perikax:

«TAHYT — NOTAHYT, BbITALUIIN PENKY».

Kakoe HacTpoeHue 3aTuUX repoeB?

[eTn BbipaxatoT pagocTb.

A Tenepb AaBauTe noxsonaem cebe, Kak HacToAWMUM apTucTam!

BoT pebsiTa, Mbl C BaMM1 U NOOLININ reposAMN HaLLIUX NMHOOUMbIX CKa3OK.
Kakue yyBcTBa UcnbiTbIBanu repon?

[eTn oTBeYaloT: 3Mn0CTb, rPyCThb, yAMUBrEeHWe, pagocCTb.

4. 3aBepLueHue

YnpaxHeHue «Mbl TOXe»

Llenb: cnnoyeHne geten, BoipaboTka NONOXKUTENbHOIO HACTPOSA N AMOLUNA.
[Neparor pacckasbliBaeT O XOpPOLEM HAaCTPOEHUN, pafgocTu, yrblbkax, genas
nay3bl Mexay BblCKa3sbiBaHUAMMW. [1ocrne Kagoro BbiCKasbliBaHUS AeTU
NPOU3HOCAT OAHY U Ty Xe dopa3sy: «Mbl Toxe!».

«f pentocb ¢ BAaMn CBOMM XOPOLLUUM HacTpOeHuem!

Lemu: «Mbl moxel»

«A papto Bam yrbl6Ky»

Lemu: «Mbl moxe»

«# pagytocb»

Lemu: «Mbl moxel»

«4 npbirato oT cyacTbs!»

Lemu: «MbiI moxe!»

«# Bac nobnio!»

Lemu: «MbiI moxe!»

«51 Bac obHUMato!»

Hemu: «Mbi moxe». (Bce obHMMalOTCHA B €ANHOM Kpyry)

Bawe HacTpoeHue oTnndHoe?

Lemu omeeyarom: [a!




Hawa BcTpeya 3akoH4YeHa. B nogapok BCcemM CMaurmky ¢ XopoLUmm
HacTpoeHnem!
[o ceuaaHus!



