
Картотека зазывалок на подвижные игры для детей дошкольного возраста 

Дошкольное детство это время игр и активной подвижности, к 

сожалению в настоящем времени дети очень мало двигаются, всѐ больше 

заняты гаджетами и ведут малоактивный образ жизни. Из 

своего дошкольного детства помню, играя во дворе с друзьями, очень часто 

пользовались разными зазывалками на игру. В дошкольном учреждении 

задача повышение активной подвижности одна из важных. Для решения 

этой задачи необходимо привлечь внимание детей к игре, заинтересовать! 

Для своих детей собрала небольшую подборку зазывалок на игры : 

 

* * * 

Тай-тай, налетай! 

В интересную игру, 

А какую – не скажу. 

Поиграйте с нами, 

Догадайтесь сами! 

*** 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Выходи со мной играть! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Кто пойдет со мной играть? 

* * * 

Собирайся, народ 

Кто со мной играть идет? 

* * * 

1, 2, 3, 4 – 

Руки выше, ноги шире! 

1, 2, 3, 4, 5 – 



Будем мы сейчас играть! 

Веселиться до обеда 

И друг друга забавлять! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Кто пойдет со мной играть? 

Будем прыгать и скакать, 

И друг друга развлекать! 

* * * 

Эй, ребята, все вниманье! 

Есть веселое заданье: 

Будем прыгать и скакать, 

И друг друга развлекать! 

* * * 

Эй, ребята, все вниманье! 

Есть веселое заданье! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Кто пойдет со мной играть? 

* * * 

Эй, девчонки и мальчишки, 

Молчуны и шалунишки, 

Подбегайте все скорей 

Вместе будет веселей! 

* * * 

Эй, народ, веселей! 

Поиграть беги скорей: 



В прятки, салки и футбол, 

Подбегай ко мне гурьбой! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Все бегите в круг вставать! 

Поиграем, порезвимся 

И со скукой мы простимся! 

* * * 

Кто не хочет скучать – 

Все бегите к нам играть! 

От души мы порезвимся, 

Вместе все повеселимся! 

* * * 

Эй, дружок, не робей! 

Подходи ко мне скорей! 

Ты не будешь здесь скучать – 

Будешь весело играть! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Кто пойдет со мной играть? 

В прятки, жмурки, догонялки… 

Соберитесь-ка, ребятки. 

Будем бегать и скакать – 

Силу, ловкость развивать! 

* * * 

Кому скучно стоять, 

Кто хочет бегать и скакать – 



Подходите все сюда, 

Собирайтесь детвора! 

Веселиться будем вместе, 

Так нам будет интересней! 

* * * 

Эй, дружок, не зевай! 

Подходи и поиграй! 

Игры наши разные, 

Веселые все классные! 

* * * 

Эй, ребята, поскорей 

Собирай своих друзей! 

Будем мы играть сейчас – 

Посмотрите все на нас! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Собираемся играть! 

Будем бегать и скакать, 

Чтобы сильными нам стать! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Детвора, давай играть! 

Не ленитесь, улыбнитесь 

И ко мне гурьбой стремитесь! 

* * * 

1, 2, 3, 4, 5 – 

Будем вместе мы играть! 



Будем прыгать, будем бегать, 

Будем вместе отдыхать. 

Все скорей ко мне бегите 

Вашу ловкость покажите! 

* * * 

Первый, первый, я четвертый, 

Я уже сейчас в полете, 

Кто летит за мной скорей 

Побежали веселей! 

(Вместе будет веселей) 

* * * 

Тай, тай, налетай 

Порезвись и поиграй! 

Всех в игру мы принимаем 

Никого не обижаем. 

А кто не придет. 

Того кошка обдерет. 

* * * 

Приглашаю детвору 

На веселую игру, 

А кого не примем 

За уши поднимем. 

Уши будут красные. 

До того прекрасные. 

* * * 

Кто будет играть 

В интересную игру? 



А в какую - не скажу! 

А потом не примем, 

За уши поднимем, 

Уши будут красные, 

До того прекрасные. 

* * * 

Мы ребята озорные! 

Мы ребята удалые! 

Коль с нами пойдешь - 

- Весело время проведешь! 

* * * 

Тай, тай, налетай, 

В интересную игру! 

Кто опоздает - 

в небо улетает. 

Тай, тай, налетай, 

В интересную игру! 

Всех принимаем 

и не обижаем! 

* * * 

Дети, дети все сюда, 

Здесь весѐлая игра 

Раз, два, три, четыре, пять 

Собираемся играть 

* * * 

Барабан, барабан, 

Ты зря не барабань. 



Раз, два, три, четыре, пять - 

Выводи ребят играть. 

Бегал по двору щенок 

Видит пирога кусок, 

Под крыльцо залез и съел, 

Задремал и засопел. 

А вот мы не будем спать, 

Всем нам хочется играть. 

* * * 

Шалуны-балуны, 

Выбегайте во дворы, 

Становитесь-ка играть, 

Воеводу выбирать! 

* * * 

Зайка-трусишка 

По полю бежал. 

В круг забегал 

Играть созывал 

* * * 

Жили-были ты ли, я 

Между нами вышел спор 

Кто затеял позабыли 

И не дружим до сих пор. 

Вдруг игра на этот раз 

Помирить решила нас 

Входи дружок, 

Заводи кружок! 



* * * 

В лес дремучий я пойду 

Зайку серого найду. 

Принесу его домой 

Будет этот зайка мой 

Выходи скорее в круг 

С зайкой проведем досуг. 

* * * 

Раз, два, три, 

В круг скорей беги! 

Среди белых голубей 

Скачет шустрый воробей, 

Воробушек-пташка, 

Серая рубашка 

Приходи скорей играть 

Малых деток созывать. 

* * * 

На лужок пришли бельчата 

Медвежата, барсучата – поиграть 

На зеленый на лужок 

Приходи и ты дружок! 

* * * 

Собирайтесь быстро братцы 

В счет посчитаться 

В игру поиграться 

* * * 

Колокольчик, колокольчик 



Как же звонко он поѐт, 

Просит нас быстрей собраться 

В дружный детский хоровод. 

* * * 

Встало солнышко давно 

Поиграть зовѐт оно. 

Вы ребятки в круг бегите, 

И игру вы заводите. 

* * * 

Стрелка, стрелка покружись 

Всем ребяткам покажись. 

Покажи нам поскорей, 

Кто из нас тебе милее. Стоп! 

 


