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Спортивное развлечение в старшей группе на тему: 
«Зимние забавы». 

  
  
• Цель: Формирование у дошкольников интереса к занятиям соревновательного характера. 

Закрепить знания о зимних видах спора и развлечениях. 

• Задачи: 
Образовательные: 
Формировать начальные представления о зимних видах спорта; 

• Развивающие: 
Совершенствование умений и навыков в основных видах движений; 
Развивать физические качества – быстроту, силу, ловкость; 

• Воспитывающие: 
Прививать интерес к занятиям зимними видами спорта; 
Способствовать самостоятельным занятиям детей различными видами спорта с применением 
знакомых видов движений; 
Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнований, играх-эстафетах, 
целеустремлённость, командные чувства. 

•   

• Оборудование: 2 валенка, 2 обруча, 2 лопаты, 2 кубика,2 клюшки, шайбы.санки.снежки. 
цветные льдинки, письмо снеговика. 

 



 



 

     Снег да метели, 
Смех да веселье, 
Лыжи да коньки, 
Пожалуйте, 
пожалуйте 
Играть в снежки! 



     Лепим 
мы снеговика, 
Крутим гладкие 
бока! 
Эй! Ребята! С ним 
дружите, 
Нос - морковку 
подарите! 
Если прочь 
отступит стужа, 
Он растает – будет 
лужа... 
Но пока стоит на 
месте 
И доволен, что мы 
вместе! 



     Снежный ком и 
снежный ком,  
Я построю снежный 
дом.  
В доме снежная 
кровать,  
На кровать я лягу 
спать.  
Мне приснится 
снежный сон,  
Как ушастый 
снежный слон  
Идёт по лесу 
снежному,  
Жуёт морковку 
свежую. 



     По снежку на санках 
дети 
Мчатся с горки, 
словно ветер. 
Кто боится в снег 
свалиться — 
Пусть на санки не 
садится. 



     Хоккей – это сила, 
Хоккей – это мощь, 
Хоккей – это 
радость, 

 
Хоккей – это злость. 
Ты шайбу возьмёшь, 
Побежишь, 
обведешь, 
И с силой бросаешь, 
И гол забиваешь! 



Саньке – санки, Лизе – лыжи, 
Кольке — клюшки и коньки. 

Наступили для детишек 
Благодатные деньки. 

Снег в лесу и на аллеях, 
И река покрылась льдом. 

Одевайтесь потеплее- 
И на улицу бегом! 

 







Спасибо за внимание! 
 

  


