
Картотека пальчиковых игр для детей 2 -3 лет. 

1.«Это я». 

Это глазки. Вот, вот. 

 Это ушки. Вот, вот. 

 Это нос, это рот.  

 Там спинка. Тут живот. 

 Это ручки. Хлоп – хлоп.  

 Это ножки. Топ – топ. 

 Ох, устали, ох, устали – вытрем лоб! 

Дети показывают части тела и выполняют движения в соответствии с 

текстом. 

2. «Семья». 

С каждой строчкой дети загибают по одному пальчику, начиная с большого. 

Этот пальчик – дедушка, 

Этот пальчик – бабушка, 

Этот пальчик – папочка, 

Этот пальчик – мамочка, 

Этот пальчик – я. 

Вот и вся моя семья! 

3. 

 

 


